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Resumen

Dentro de las perspectivas que ofrece la investigacion de la mujer, este estudio esta orientado
a conocer los efectos que produce en la unidad familiar la incorporacion de la mujer a la
industria de transformacion local. Esto es, indagar de qué manera esta incorporacion produce
un debilitamiento en las relaciones de opresion que existen al interior de la unidad familiar,
ademas de analizar el comportamiento de la mujer respecto a la responsabilidad que tiene en
la reproduccion de la fuerza de trabajo. Las proposiciones tedricas y metodolédgicas que se
plantean para el estudio de la problemética de la mujer obrera resumen los esfuerzos por
vincular, en un mismo analisis, la participacion de ésta en ambitos distintos como son el
productivo y familiar. Pretender una conceptualizacion de la mujer partiendo de los espacios
en que se involucra dentro de las relaciones es una labor ardua y complicada que debe
continuarse.
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Abstract

Among the perspectives offered by women research, this document is addressed to discover
the effects that family unity undergoes when woman enters to work in local industries. In
other words, to find out how this incorporation debilitates the oppression relations existing
inside the family unity, and also to analyze the behavior of woman regarding her
responsibility to reproduce work force. These theoretical and methodological propositions of
the problems of manufacturing working woman stated in this research, summarizes the
efforts to link in a same analysis, her participation in diverse environments as production and
family. Trying to reach a concept of the woman starting from the spaces and relationships
where she is involved is a hard and complicated task that should be continued.

Keywords: market labor, industry women workers, exploitation, oppression, working mothers.
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“. La situacién de privacion de derechos, la
dependencia de la mujer, la falta de igualdad
no se explican por ninguna ‘propiedad’ natural,
sino por el cardcter del trabajo que a ella se le
asigna en una sociedad determinada...”
Alexandra Kollontai.

INTRODUCCION

El proyecto Caracterfsticas de la Mujer Obrera en la Frontera Norte: el
caso de Mexicali, Baja California, se orient6 dentro de toda una gama de po-
sibilidades, a la bisqueda documental para localizar las aportaciones que es-
pecificamente se refieren a la mujer que participa en el proceso productivo, y
en especial, las que destacan su participacion en la industria de transforma-
cion. -

Detectar la orientacién y el avance de las investigaciones sobre la mujer,
v sobre todo, conocer los procedimientos metodologicos que se utilizan, per-
mitié6 determinar los aspectos que quedan sin investigar y aquellos que no es-
tin suficientemente desarrollados.

A partir de lo anterior, puede concluirse que, existe una tendencia a
analizar la participacion de la mujer en la unidad productiva, principalmente
en lo que concierne a la explotacion de la que es objeto. Por otra parte, son
escasos los estudios que investigan las repercusiones que ocasiona en la uni-
dad familiar, la incorporacién de la mujer al trabajo asalariado, y més adn,
los que tratan sobre la participacién directa que tiene en la reproduccién de
la fuerza de trabajo.

As{, dentro de las perspectivas que ofrece la investigaciéon de la mujer,
se considerd pertinente que este estudio se orientara a conocer los efectos

* Este artfculo forma parte del Proyecto de Investigacion Caracteristicas de la Mujer Obrerq en la
Frontera Norte; el caso de Mexicali, Baja California, del Instituto de Investigaciones Sociales de la
L.A.B.C.
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que produce en la unidad familiar la incorporacién de las mujeres a la indus-
tria de transformacidn local. Esto es, indagar de qué manera esta incorpo-
racién produce un debilitamiénto en las relaciones de opresion, que propo-
nemos existen al interior de la unidad familiar, lo que implica analizar el
comportamiento de la mujer respecto a la responsabilidad que tiene en la re-
produccién de la fuerza de trabajo.

Con esta intencion, se plantean los siguientes cuestionamientos:

Primero: ;Produce algiin efecto la incorporacién de la mujer a la uni-
dad productiva, en las relaciones de opresién al interior de la familia? si este
es el caso, ;qué efectos produce?.

Segundo: ;Qué reacciones provoca la participacién de la mujer al gasto
familiar, en los otros aportadores, si es que los hay?.

Tercero: ;De qué manera afecta en la reproduccion de la fuerza de tra-
bajo, la ausencia de la obrera de la unidad familiar, durante el tiempo que se
incorpora a la industria?.

Cuarto: ;Qué evidencias de opresion, para la mujer, pueden encontrar-
se al interior de la unidad productiva?.

Quinto: ;En qué medida las obreras de la industria de transformacién
de Mexicali, constituyen una de las generaciones de obreros?.

Existen dos supuestos teéricos que influyen en la respuesta a los
cuestionamientos anteriores y que sumariamente se pueden expresar de la si-
guiente manera:

El primero dice que son de indole econémico los factores que hacen
que la mujer se incorpore al proceso productivo? y, el segundo, establece que
la incorporacién de la mujer a la produccién de mercancias, es factor deter-
minante para que se inicie un debilitamiento de las relaciones de opresiéon
que se manifiestan en la unidad familiar.?

—

1
Kollontai, Alexandra, La mujer en el desarrollo social, p. 10.
2

Bebel, Auguste, La mujer y el socialismo, p. 301.

3

Véase: Mitchell, Juliet, La Liberacién de la Mujer p. 13; de Oliveira Mercedes, La Opresion de la Mujer
en el Sistema Capitalista, en Historia y Sociedad, No. 6; y de Halimi, Giséle, La causa de las mujeres,
p- 150.
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Las respuestas que propone este estudio en relacién a los cuestiona-
mientos mencionados son:

1.- La incorporacién de la mujer a la unidad productiva, debilita las rela-
ciones de opresién al interior de la unidad familiar, en tanto: a) obtiene un
ingreso que reduce su dependencia econémica de la unidad familiar; b) au-
menta su poder de decisién al interior de la familia; y ¢) decide sobre la
reproduccién generacional. El debilitamiento de las relaciones de opresiéon
al interior de la unidad familiar, tenderd a ser mayor en la medida en que la
mujer tenga més estabilidad en el empleo, y el monto de su aportacién al in-
greso total de la unidad familiar, sea importante.

2~ En la medida que la contribucién econémica de la mujer al gasto fa-
miliar sea méis importante, esto es, tomando en cuenta el monto propor-
cional al total del gasto y la estabilidad de la obrera en la industria, se mani-
festard un relajamiento en la responsabilidad del otro (s) aportador (es).

3.- La participacion de la mujer en la unidad productiva, ocasiona una au-
sencia de ésta en la familia; sin embargo, esta ausencia no implica una modi-
ficacion en el estatus de responsabilidad como reproductora de la fuerza de
trabajo de los miembros que integran la familia. Estas dos condiciones van a
provocar un reajuste en la reproduccién de la fuerza de trabajo, que se mani-
fiesta en que: a) durante el tiempo que trabaja, tendrd que compartir con
otros agentes aquellas actividades relacionadas con la reproduccién; b) duran-
te el tiempo que no trabaja como asalariada, disminuira las horas de trabajo
orientadas a la reproduccion de la fuerza de trabajo y, c) independientemen-
te del tipo y caracteristicas de los agentes que la reemplazan en la reproduc-
cibn, ésta se modifica.

4.- La obrera estd sujeta a relaciones de opresion al interior de la unidad
productiva en tanto: a) su esfera de acci6én en la unidad productiva, estd ha-
bitualmente constitufda por actividades similares a las que realiza al interior
de la unidad familiar. Estas actividades son las de menor remuneracién; b)
en su contratacion, se establecen requisitos que no se aplican al hombre, que
estdn relacionados con su funcién biolégica de reproductora generacional y
con otras caracterf{sticas como ser soltera y joven: c) es motivo de despido el
embarazo; y d) como parte de las condiciones para permanecer en el empleo
o para subir de categorfa, salarial, existen, en ocasiones, presiones para que se
efecttien relaciones sexuales con individuos que puedan influir en su estancia
o ascenso en el empleo.
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5.- Parte de las mujeres obreras incorporadas a la industria de transforma-
ciébn local, pertenecen a una de las generaciones de obreros.

El objetivo central del estudio es caracterizar a la obrera de la industria
de transformacién de Mexicali, a partir de los elementos que nos proporcio-
na el andlisis de las relaciones de opresién que inciden en estas mujeres, al
interior de las unidades productiva y familiar. Andlisis que ademds, contem-
plaré las relaciones de explotacién que vive la obrera en las unidades produc-
tivas.

En este sentido, la caracterizacién se circunscribe a las relaciones que es-
tablece la mujer con el capital, en su calidad de fuerza de trabajo asalariada,
y a las relaciones de opresién que la afectan en los &mbitos productivo y fa-
miliar, La estrategia de considerar el andlisis en las dos unidades, para de-
tectar las relaciones de explotacién y opresiébn en que estd inmersa, permite
lograr una caracterizaci6én mas completa del universo, ademds de enriquecer
el estudio con una dimensién que difiere de otras investigaciones relativas a
la mujer asalariada, que en su mayoria enfatizan una sola de las dimensiones,
sea la productiva o la familiar.

Por otra parte, los objetivos particulares del estudio son en primer lu-
gar: detectar y cuantificar a la mujer que labora como obrera en la industria
de transformacién local. Detectarla significa, descubrir los grupos de acti-
vidad de la industria que la demandan y las categorfas de ocupacion donde se
localiza, cuantificarla se refiere a conocer su nimero y la proporciéon que
guarda respecto a la fuerza de trabajo masculina incorporada en esta indus-
tria. Ademds, este objetivo permitird establecer comparaciones de la situa-
cién de la mujer, entre los diferentes grupos de actividad donde se incorpora.

Cabe mencionar, que otro de los objetivos es, presentar el proceso his-
térico de incorporacion de la mujer a las actividades econémicas de Mexicali,
desde principios de siglo, as{ como su incorporacion especifica a la industria
de transformacion local.

A continuacién, se tratardn los aspectos tedrico metodologicos que se
consideran convenientes para dar respuesta tanto a los cuestionamientos co-
mo a los objetivos.

ASPECTOS METODOLOGICOS.

La estrategia metodoldgica para la caracterizacién de la mujer, objeto
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de este estudio, propone como categorfas base de analisis: la explotacion y
la opresion. Ambas, se consideran fundamentales para conocer las relacio-
nes que sostiene la mujer como asalariada y como reproductora de fuerza de
trabajo.

Por ser la categorfa Explotacién, el medio para entender las relaciones
directas de la obrera con el capital al interior de las unidades productivas, se
decidié retomar los planteamientos tebricos que sintetiza. Sin embargo, re-
sulté insuficiente para vincular el trabajo doméstico con el capital; debido
a que el trabajo doméstico que realiza la mujer en la familia, se encuentra
fuera del proceso del capital. Lo anterior nos condujo a restringir esta cate-
goria, exclusivamente al an4lisis de las relaciones de explotacién en las que la
obrera se involucra en la unidad productiva.

Se propone que, a diferencia de la categorfa de Explotaci6n, la de Opre-
sibn se utilice para el an4lisis de las relaciones que sostiene la obrera en las di-
mensiones familiar y productiva. Por otra parte, la categorfa de Opresion
constituye el eje de an4lisis para conocer la situacién social especifica de las
mujeres a partir de su género.

Resulta importante destacar, que no es fortuita la eleccién de dos cate-
gorfas de anilisis para tratar de aprehender la realidad de la mujer asalaria-
da. Se considera que la una o la otra por si mismas, no proporcionan los ele-
mentos necesarios para cubrir la especificidad que nos ocupa. En este senti-
do, se establece que las categorfas analizan fenémenos diferentes. La cate-
gorfa de Explotaci6n se refiere al fendmeno que se genera a partir de una re-
laciébn directa de intercambio entre fuerza de trabajo y capital, cuya expre-
sion se simboliza en el salario. La categorfa de Opresién alude, en relacién
a la mujer al fenémeno que se genera a partir de relaciones de poder deriva-
das de una jerarqufa sexual, que aplicadas a la situacién social de la mujer,
expresan una relacién desigual entre los sexos, en la cual la participacién de
esta se sitia en desventaja respecto a la del hombre.

No obstante que las categorfas analizan relaciones sociales de diferente
caracter, tratd de encontrarse un elemento vinculador entre ambos, tomando
en cuenta que se efectfian en un contexto capitalista. En este intento, se
encontrd que en el sistema capitalista se reproducen relaciones desiguales
entre los individuos. De tal suerte, que la desigualdad se manifiesta, en el fe-
nomeno de la explotacién, dentro de la relacion entre propietarios y no pro-
pietarios de los medios de produccién. En cambio, la desigualdad en el feno-
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meno de opresion para la mujer, se expresa en las relaciones de poder entre
los sexos, que restringen la participacion de ésta, ubicindola en una situacion
desventajosa en relacién a la del hombre.

Las categorias de Explotacién y de Opresion serviran, como ya se men-
cioné, de elementos basicos para el anilisis del universo de estudio, mismo
que se delimita de la siguiente manera:

Se consideran mujeres obreras de la industria de transformacién de Me-
xicali, a las personas del sexo femenino que ofrecen su fuerza de trabajo a
cambio de un salario, y realizan dentro de cualquier proceso de trabajo, una
diversidad de operaciones necesarias para la elaboracion de los productos.
Como fuerza de trabajo, las mujeres obreras tienen la cualidad de crear valor
en las mercancfas.

Si se toma en cuenta que el proceso de produccion capitalista actual,
tiene como caracterfstica una division técnica del trabajo extensa y especiali-
zada, donde para lograr un producto es necesario de la colaboracion de un
determinado nimero de trabajadores realizando tareas especfficas, resulta
pertinente hablar de un producto excedente que se logra a través de un tra-
bajo colectivo. Este trabajo requiere de varios individuos que logren el pro-
ducto, activindose en una diversidad de tareas sin importar que estas varfen
en su contenido y en la relacién directa, media o nula, que tengan con el
objeto de trabajo dentro del proceso de produccién.*

De acuerdo a lo anterior, serdn mujeres obreras, aquellas que dentro de
las unidades productivas de la industria de transformacién local, cualquiera
que sea la actividad que desarrollen, participen y cooperen para la realizacion
de los productos, inmersas en un proceso de trabajo que contemple una
diversidad de operaciones o etapas, sin importar que éstas varien en su con-
tenido o relacion directa, media o nula, en el logro de los productos. En
otras palabras, serdn objeto de estudio y universo del mismo, todas aquellas
mujeres que laboren en la industria de transformacién de Mexicali, y que
como individualidades conformen la unidad denominada trabajador colec-
tivo

Para ejemplificar lo anterior, en €l caso de las obreras incorporadas a la
industria maquiladora textil, serin obreras, las supervisoras, las jefas de piso,
—_—

Gough, lan, La Teoria del Trabajo Productivo e Improductivo en Marx, en Criticas de la Econom{a
Polttica, No. 8, Trabajo Productivo e Improductivo, p. 79.
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las operadoras, las planchadoras, las deshebradoras, las bulteadoras,® las que
realicen el servicio de limpieza y de mantenimiento de los medios de trabajo,
ya que el conjunto de estas, integran la unidad, trabajador colectivo.

Se excluyen del universo, a las mujeres que se ocupan en la direccién y
administracién de las empresas, bajo el criterio de que su actividad queda
fuera del 4rea del logro del producto, al través del proceso de trabajo. Esta
exclusion se determina bdsicamente, en tanto que no se encuentran dentro
del proceso de trabajo y no materializan valor en las mercancfas. Esto no
quiere decir, que dejen de formar parte de la poblacion obrera y estén bajo
relaciones de Explotacién y de Opresion.

Por otro lado, las particularidades de la mujer obrera no se reducen a ser
fuerza de trabajo que se intercambia por un salario debido a que las funcio-
nes biolégicas de reproductora que le son inherentes, la convierten en aporta-
dora de fuerza de trabajo nueva al sistema social y se constituye, en el medio
directo y permanente de la reproduccién de ésta, de la propia y de los otros
miembros de la familia. Esto es, la mujer contribuye a crear las condiciones
necesarias para que se realice la reproduccién de la fuerza de trabajo.

Una vez delimitado el universo de estudio en cuanto a la poblacion o
fuerza de trabajo femenina, fue necesario a su vez, establecer la delimitacion
de las unidades productivas que constituyen la industria de transformacién
de Mexicali. De tal manera que, se incluyen en ésta: a las unidades que ad-
quieren por un salario a un determinado niimero de trabajadores, reunidos en
una misma drea de trabajo, con los medios indispensables para producir; que
retinen bajo el mismo patrén a los trabajadores, mismos que se dedicardn a la
transformacién mecénica o quimica de los productos; unidades donde el tra-
bajo de los obreros se orienta a sélo una parte de las diferentes operaciones
necesarias para la elaboracion de los productos, y por lo tanto, cuenten con
una division del trabajo; y por altimo, las que de esta manera, tengan como
finalidad la produccién de objetos para vender en el mercado y obtener ga-
nancia. A partir de esta definicion, resultaron seis grupos de actividad en la
industria de transformacion local.

Como un elemento metodolégico adicional a la definicién de la mujer
obrera, se consideré necesario establecer categorias de mujeres que permitie-
ran apreciar los diferentes niveles de opresién que se pudieran expresar de
acuerdo a éstas.

5
Obreras que empaquetan el producto en cajas o bolsas de plastico.
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Las categorfas que resultaron, tomaron en cuenta las diferentes rela-
ciones de poder que pudieran existir en el seno familiar, y son:

1.- La obrera, hija de familia sin hijos, cuyas relaciones de opresién pro-
vienen del poder que ejerce el padre o del que ejerce la madre, en el caso de
ser la familia matrifocal.®

2.- La obrera, hija de familia con hijos, cuyas relaciones de opresion pro-
vienen del poder que ejerce el padre o del que ejerce la madre, en el caso de
ser la familia matrifocal.

3.- La obrera sin hijos que vive con el marido o compaiiero, independien-
temente del tipo de unién.

4.- La obrera con hijos que vive con el marido o compaiiero, independien-
temente del tipo de union.

5.- La obrera sin hijos que vive sola o con otras personas que no ejercen
poder sobre ella.

6.- La obrera con hijos que vive exclusivamente con ellos y que por lo tan-
to, se constituye en unidad familiar matrifocal.

Cabe agregar que ademas de considerar las categorfas anteriores en fun-
cion del andlisis de diferentes niveles de opresiéon para la mujer, fue necesa-
rio prever la comparacién del comportamiento de estas relaciones, antes y
después de incorporarse la obrera a la industria. Esta prevision metodolé-
gica responde al supuesto tedrico que se menciona en pdginas atrds y se re-
fiere a que la incorporacién de la mujer a la produccion de mercancias, es
factor determinante para que se inicie un debilitamiento en las relaciones de
opresion al interior de la unidad familiar.

Por otra parte, las relaciones de opresion que inciden en la obrera den-
tro de las unidades productivas, se analizardn a partir de los seis grupos de ac-
tividad que se detectaron en la industria de transformacién, con la intencién
de hacer comparaciones entre éstos.

6

En el estudio se consideran familias matrifocales aquellas que: ... estdn organizadas alrededor de un
jefe mujer-madre sin compafiero... en la que la mujer mantiene a la familia..., Nolasco, Margarita, La
familia mexicana, Revista Fem, Publicacién Feminista Trimestral, Vol. I, No. 7, 1978, p. 19,
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ASPECTOS TEORICOS.

Como puede advertirse en los aspectos metodologicos, el anilisis de la
situacion de la mujer obrera requiere de un marco de referencia en cuanto a
las categorias de Explotacion y de Opresion. Para ubicar este analisis, es ne-
cesario recurtir a los elementos teéricos que fundamentan a anfbas catego-
rias.

Relaciones de explotacion.

El objetivo del modo de produccion capitalista, en cualquier sociedad,
es la produccion de plusvalfa, y la forma en que se realiza es a través de la
produccién material de mercancias; proceso en el que como resultado del
trabajo, existe un valor excedente en las mismas. Esta produccion compren-
de tanto los medios para trabajar, como a los individuos o fuerza de trabajo,
que directa o indirectamente activan los mecanismos necesarios para iniciar
el proceso productivo. Cabe sefalar, que si bien ambos factores -medios y
fuerza de trabajo- son necesarios en forma unida, la aparicion de esta fuerza
de trabajo presente, y la futura en procesos de produccién posteriores, es in-
dispensable. Con el trabajo asalariado se efectta la produccién material y
con ésta, se cumple el objetivo de crear plusvalia ya que sélo el trabajo hu-
mano es capaz de crear valor en los objetos. En este contexto se realiza la
reproduccion material y social del sistema y ademds, en éstas, se encubren las
relaciones de Explotacion y de Opresién en que se encuentra involucrada la
mujer.

En las sociedades que se basan en la forma de produccion capitalista,
como es el caso de México, la organizacion de la estructura econémica invo-
lucra, por una parte, relaciones de produccion, y por otra, fuerza producti-
vas. En cuanto a las relaciones de produccion, éstas se establecen entre los
hombres, independientemente de su conciencia o voluntad en el proceso
de produccién, cambio, distribucién y consumo de los bienes materiales
elaborados, teniendo como base la propiedad privada de los medios para
producir, que es una de las premisas fundamentales de este modo de pro-
duccién. Por otro lado, las fuerzas productivas son el conjunto de medios
e instrumentos de trabajo y de hombres empleados en la producciéon que ba-
jo esta forma de producir, se insertan dentro de relaciones de explotacion
capitalista.
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Los individuos entablan relaciones sociales de produccion en los diver-
sos procesos de trabajo que existen dentro de la estructura productiva so-
cial. Estas relaciones se encubren en el momento de establecer la compra-
venta de fuerza de trabajo, pero el lugar donde se efectiian, es en el proceso
de trabajo; dentro del que se valorizan los productos a través de la transfor-
macién ‘técnico-material. En este proceso, el trabajo crea valor o valores v
productos, en los que reside una determinada cantidad de plusvalfa.

En la relaciébn de cambio entre capital y fuerza de trabajo se encubre,
inicialmente, las relaciones de explotacién para la clase trabajadora. Cuando
se compra por un tiempo determinado y para realizar un trabajo espectfi-
co, la capacidad de trabajo destinada a producir diversos bienes, el capital
dispone ademds, de .. una cantidad de trabajo mayor de la que necesita para
reponer el valor de la fuerza de trabajo, y al mismo tiempo de los medios de
produccion indispensables para realizar esta suma de trabajo: dispone, por
tanto, de los factores necesarios para producir articulos de un valor superior
al de sus elementos de produccion, o sea, una masa de mercancias que encie-
rran plusvalia. El valor desembolsado por él (se refiere al comprador) en
forma de dinero reviste ahora,... una forma natural que le permite realizar-
se como valor prefiado de plusvalia... en otros términos, aparece en el esta-
do o bajo la forma de capital productivo, de capital dotado de la propiedad

de crear valor y plusvalta.”

Esa cantidad extra de trabajo adquirido y plasmado como valor en las
mercancfas significa para el capital, la plusvalfa obtenida en diversos proce-
sos de produccién concreta, y, constituye, la premisa de explotacién capi-
talista que se reflejard en situaciones muy diversas para los individuos invo-
lucrados en los procesos materiales de produccién.

En resumen, las relaciones de explotacién capitalista a las que se en-
cuentra sujeto el obrero, la fuerza de trabajo empleada de la cual forma par-
te la mujer, ocurren al interior del 4mbito productivo en la estructura econé-
mica de la sociedad; ambito éste, en el que se realiza la produccion de bienes
materiales que cubrirdn las necesidades de sus miembros.

Si se presta la debida atenci6n al papel que juega la fuerza de trabajo en
la produccidn, la aparicién del trabajo asalariado es imprescindible, y en este
papel, la participacién femenina reviste importancia de igual magnitud.

7
Marx, Carlos, El Capital, Contribucion a la Critica de la Economia Politica, Vol. 11, p. 29,
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Aunque participa en la produccién material, la mujer no tiene dentro de
ésta, igualdad de condiciones, en comparacién a las condiciones en que se in-
corpora el hombre. Sélo en cierta medida y en actividades que se relacionan
con el trabajo doméstico, como en el caso de la industria alimenticia, los ser-
vicios, el comercio y la industria maquiladora, la mujer ocupa tareas que no
siempre corresponden a las mejores categorfas en cuanto a calificacién y re-
muneracién. La desigualdad en las condiciones en que participa la mujer
dentro de las actividades econémicas, es una evidencia de las relaciones de
opresion que se derivan de las condiciones desiguales de participacion entre
los sexos.

Relaciones de opresion.

La opresién es un fenémeno social que resulta de relaciones humanas
de poder. Como una consecuencia de éstas, la opresién necesariamente
determina situaciones desventajosas o desiguales para una de las partes invo-
lucradas. La parte débil, que en realidad es la parte oprimida, estard limita-
da en su potencialidad de desarrollo y subordinard su voluntad y su esfera
de accion a la parte que mantiene el poder. Ademds, por sustentarse en rela-
ciones de poder, la opresion implica relaciones de dependencia.

La concepcidon més general que encontramos del fenémeno, lo define
como resultado de relaciones de poder, en cualquier instancia que éstas se
expresen. Bajo esta concepcién suponemos cubrir todas las posibles expre-
siones del fenémeno. Esto es, en la medida que existan relaciones de poder,
derivadas de las instancias econémico, politico y social, y las derivadas del
ambito privado de la familia, se detectardn manifestaciones de la opresion.

Si bien es cierto que las relaciones de opresion provienen con mayor fre-
cuencia de la instancia econémica, existen otros factores que determinan a su
vez estas relaciones. Tales factores vienen a ser los culturales y los ideolé-
gicos. '

La opresion es extensiva a relaciones desiguales entre individuos, entre
grupos y entre naciones; pudiéndose dar situaciones combinadas como
pueden ser: relaciones desiguales entre un individuo y un grupo o un grupo
y una nacién o un individuo y una nacién, etc.

La opresion de la mujer proviene también de relaciones de poder. Sin
embargo, su especificidad estriba en que estas relaciones de poder se deter-
minan en base a la existencia de una jerarquia sexual. Esto quiere decir que,
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las relaciones de poder entre los sexos generan condiciones desiguales; mis-
mas que implican diferentes posibilidades para cada sexo dentro de la estruc-
tura social, y definen su insercién en cualquier instancia, como por ejemplc
en el acceso a los sectores econémicos, a la educacion, al control puablice.
etc.

Las relaciones de opresion, en este sentido, se traducen para el sexo fe-
menino en desventajas o desigualdades que inhiben y coartan su capacidad
de expresién y libertad. En principio, la situacion de la mujer implica la
aceptacién de que su sexo se encuentra limitado a metas, actividades y fun-
ciones, diferentes a las que se presentan en el caso del sexo masculino.

Por otra parte, la opresion de la mujer como consecuencia de relacio-
nes de poder y dependencia determinadas a partir de la jerarquia sexual en
la sociedad, ubica a la mujer en general, en una situacién desigual, depen-
diente y subordinada respecto al sexo masculino.

La opresion de la mujer significa que desde el momento de nacer entra
al mundo en circunstancias desventajosas, como resultado de la subestima-
cién social hacia el sexo femenino. Nace y se desarrolla dentro de relaciones
que a través de su vida la colocan en una situacién desigual respecto al sexo
opuesto; situacién que en la mayorfa de los casos, se traduce en una total de-
pendencia.

~ Las funciones biologicas naturales de reproductora generacional, per-
miten a la mujer aportar al sistema social la fuerza de trabajo nueva y se
constituye en uno de los medios de socializacion. Sin embargo, a partir de
las determinantes sociales que resultan de la opresion, se le asigna la respon-
sabilidad especifica de reproducir la fuerza de trabajo; esto es, crear las con-
diciones necesarias para su mantenimiento, donde tiene especial importancia
el trabajo doméstico no pagado.

De esta manera, la opresion destina a la mujer un lugar especffico en la
sociedad. Es formada y adecuada para el desempefio de ciertas funciones y
actividades que en general, conducen a que tenga un acceso limitado a la
propiedad privada y al control politico, dejindole el rol de reproductora,
tanto en el plano generacional como ideolégico. Asi, se le priva el acceso a
los aspectos determinantes -econémicos y politicos- de las relaciones sociales;
y al no participar en éstos, mas que en forma complementaria y accidental en
algunos casos, puede decirse que la mujer estd determinada por las relacio-
nes de opresion.
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Teorias que sustentan la opresion de la mujer.

Existen diversas corrientes de interpretacién que tratan de explicar el
fenémeno de la opresion de la mujer. Pueden distinguirse las concepciones
biologistas, religiosas, materialistas, entre otras. En esta investigacién, el an4-
lisis de la opresién de nuestro objeto de estudio, se orienta con las aporta-
ciones teodricas que provienen de la corriente materialista. Destaca en esta
corriente, la concepcién del feminismo socialista que establece para la inter-
pretacion de la opresion, una interdependencia entre el capitalismo y el pa-
triarcado.

La innovacién de esta teorfa consiste en establecer la interdependencia
entre el patriarcado y el capitalismo. Ademds, rebasa los altimos anilisis, en
especial los que Gnicamente atienden a la posicion econémica de clase, o
bien, a la distincion hombre-mujer.

Segin la concepcién de esta corriente, existe un sistema capitalista que
sobrevive a base de la explotacién del hombre por el hombre y que ademds,
utiliza la esencia del patriarcado para ejercer un mejor control y mantener
més de la mitad de la poblacién del mundo, oprimida. Esta corriente define
al patriarcado como: ... organizacién social basada en el ejercicio del poder y
la autoridad por parte de los varones, a partir del grupo familiar..® Al pa-
triarcado capitalista lo define como a: ... una relacién dialéctica que se re-
fuerza mutuamente entre la estructura de clases capitalistas y la estructura-
cion sexual jerarquizada.”... el patriarcado (como supremacia masculina)
proporciona la organizacion sexual jerdrquica de la sociedad, necesaria para
el control politico, y en tanto que sistema politico no se puede reducir a su
estructura econémica; mientras que el capitalismo como sistema econémico
de clase, impulsado por la bisqueda de ganancias, alimenta al orden patriar-
cal, juntos forman la economta politica de la sociedad, no tinicamente uno
o el otro, sino una combinacién muy particular de los dos.?®

Hay que hacer notar, que la existencia del patriarcado es anterior a la
aparicién del capitalismo, y el primero se expresa, ain en la actualidad, por
medio de la institucionalizacién de la jerarquia sexual en la organizacion
social.’*  Esta jerarqufa sexual determina la desigualdad entre los sexos,

8
Sau, Victoria, Para una Teoria del Modo de Produccién Patriarcal, en El Viejo Topo, No. 47,p.19.
9

Einstein R., Zillah, Patriarcado Capitalista y Feminismo Socialista, p. 15.
10

Ibid. , p. 40.
11

Ihid., p. 36.
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favoreciendo, al sexo masculino como al de mayor jerarqufa. Partimos de
que es esta desigualdad, la generadora de la situacion espectfica de opre-
sion de la mujer y, a pesar de que se le destina a roles y funciones deter-
minados, no hay que perder de vista, que el hombre también se ve involu-
crado a responder a toda una gama de roles varoniles o masculinos, que di-
fieren de los que se asignan a la mujer.

Para abundar en la teorfa del patriarcado, es necesario recurrir a la si-
guiente cita, que dice: El patriarcado abarca, pues, por definicion, todas las
culturas aunque se pone en prdctica de manera diferente en las distintas so-
ciedades via la institucionalizacién de la jerarquia sexual. Los perfiles de los
papeles sexuales pueden ser diferentes en cada sociedad pero en todas el po-
der ha residido y reside en el hombre.'? -

Desde nuestra perspectiva, son dos los fendmenos que inciden en la
mujer obrera: la explotacion y la opresién. El estudio establece que cada
uno de los fenémenos presenta manifestaciones propias, por lo que se propo-
ne la existencia de un elemento que los vincula: la desigualdad.

El elemento vinculador de la explotacién y la opresion de la mujer.

Se sostiene que la desigualdad es el denominador comin de estos feno-
menos, en tanto que ambos expresan condiciones diferentes para los miem-
bros de la sociedad: la Explotacién presenta condiciones concretas para los
individuos, en relacién a la propiedad o no de los medios de produccién y el
control politico; mientras que la Opresién de la mujer ubica a los individuos
de acuerdo a la estructura social de poder, y en relacién a la jerarqufa sexual.

En la pigina siguiente se presenta un esquema que pretende relacionar
a la Opresion de la mujer y a la Explotacién, a través de la desigualdad.

Dicho esquema sefala los antecedentes de la aparicién de los sistemas
patriarcal y capitalista. Hablar de antecedentes, es hablar de las condiciones
que tuvieron que darse para el surgimiento de estos sistemas.

Historicamente, la comunidad o sistema patriarcal se ubica en la etapa
de transmision entre la familia de derecho materno y la familia monéga-
ma.'? Una condicién que propicié la aparicién de este sistema, fue el proce-
12
Ibid. . pp. 35-36

13
Bebel, Auguste, op. cil. pp.67-68,
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ESQUEMA No. 1

Antecedentes de la desigualdad
entre sexos: la divisiébn sexual

del trabajo.

sl
SISTEMA PATRIARCAL
(Propiedad privada del exceden-
te de produccion).

~L

Relaciones desiguales entre sexos‘

L

Antecedentes de la desigualdad
social: separacién de los indivi-
duos de los medios de produc-
cién y subsistencia.

~L-

SISTEMA CAPITALISTA
(Propiedad privada de los medios
de produccién).

L

Relaciones desiguales entre indi-
viduos. De explotacion. (clase).

L

OPRESION DE LA MUJER EXPLOTACION
L |
S N 2
DESIGUALDAD
SOCIAL
SISTEMA
CAPITALISTA
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so de exclusién de la mujer de la produccion social, basicamente a través de
la divisién sexual del trabajo.!* Por una parte, la division sexual creé las
condiciones para la exclusién de la mujer como propietaria del excedente de
produccién, y por otra parte, propicié que ésta se dedicara primordialmente
al cuidado de los hijos y al cultivo de las tierras aledafias a la comunidad.'?
Si bien en esta etapa la mujer participd en la produccién social, el hecho de
excluirla del excedente de produccion, fue limitando su poder dentro de Iz
sociedad, adernas que dejo de proyectarse ante otros grupos comunales como
sujeto de poder.'®,

Los antecedentes del surgimiento del sistema capitalista, en cambio.
presupone la llamada acumulacién originaria de capital, que implica la sepa-
racion de los individuos de los medios de produccién y subsistencia.'” Es-
ta separaciéon trajo como consecuencia la aparicién de fuerza de trabajo li
bre, que sin otro medio que su capacidad de trabajo para subsistir, necesitz
intercambiarse por un salario.

El esquema muestra los sistemas patriarcal y capitalista, como reproduc-
tores de relaciones sociales desiguales. La eleccion de estos sistemas se justi
fica en base a que: a) a partir del sistema patriarcal se reproducen las relacio
nes de opresion para la mujer y, b) el sistema capitalista es el escenario donde
se reproducen relaciones de opresiéon y de explotacién para la mujer objetc
de estudio.

En el transcurso del desarrollo humano, los sistemas sociales tienden :
eliminar ciertos elementos que sirvieron para otros momentos y para otras
necesidades histéricas, as{ como también, reproducen algunos elementos de
sistemas previos. El sistema capitalista, reproductor por excelencia de rela
ciones sociales desiguales, retoma, profundiza, agudiza y adapta a sus propios
fines, la desigualdad que emana de la opresion, porque representa elementos
funcionales para su propio desarrollo. Cabrfa preguntarnos, si la exclusior
o relegamiento de la mujer, a partir de las relaciones de opresién, no fuer:

14

La opresién de la mujer se relaciona con una divisién del trabajo entre los sexos en la que el trabajc
productivo fue mision de los hombres, mientras la mujer se hacia cargo de las tareas secundarias. Ko
llontai, Alexandra, op. cit. p. 33,

15

Kollontai, Alexandra, op. cit. pp. 16,124,

16.

La laya y la piedra de molino -descubrimiento inicial de la mujer que la habia empleado para tritura
el alimento de sus hijos- pasaron de las manos de la mujer a las del hombre y los campos dejaron de sei
el reino de las mujeres, Ibid. , p. 34.

17.

Bartra, Roger, Breve Diccionario de Sociologfa Marxista, p. 13.
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funcional o util, y necesaria, para la reproduccion de las relaciones sociales
en el capitalismo; ¢cémo se explica entonces, que tal relegamiento es un fe-
némeno presente y ampliamente desarrollado en las relaciones capitalistas?.

La opresion de la mujer ;por qué permanece?, ;por qué se desarrolla?
;por qué se profundiza?. Estos cuestionamientos nos obligan a reflexionar
sobre las consideraciones siguientes:

Primera: la desigualdad es inherente al sistema capitalista, debido a que
en este prevalece el dominio que ejerce la clase en el poder sobre los medios
de produccién, sobre el control social y sobre la superestructura; mecanismos
que permiten al capital lograr la explotacién de la fuerza de trabajo, para fi-
nes de su acumulacién.

Segunda: existen diversas expresiones de desigualdad, que varian segiin
la instancia de la estructura social de la que se hable. Por ejemplo, en la eco-
nomica, la desigualdad consistird en las posibilidades de apropiacién o no de
los medios de produccion, en las posibilidades de control sobre el proceso de
produccién, o también se expresard en el acceso a los procesos productivos, a
las categorfas ocupacionales, y en las posibilidades de demanda como fuerza
de trabajo.

Tercera: donde existan relaciones sociales capitalistas, existird desigual-
dad. Por otra parte, las relaciones entre los sexos dentro del sistema capita-
lista se basan de igual manera en la desigualdad. La situacién de la mujer, en-
tonces, se ubica dentro de las relaciones sociales capitalistas, que incluyen re-
laciones jerirquicas entre los sexos.

Cuarta: En los sistemas sociales, historicamente determinados donde se
reproduce y permanece la desigualdad, se reproduce y permanece a su vez, el
fenémeno de la opresién de la mujer. Sin embargo, en las sociedades de tran-
sicibn hacia la abolicion de la desigualdad, el fenémeno tendri cambios im-
portantes debido a que en esas sociedades, se habrin de incorporar las pre-
condiciones que propicien diferentes expresiones de relaciones sociales y de
relaciones entre los sexos.

Quinta: La desigualdad es un fenémeno socialmente institufdo, es de-
cir, legitimado por el sistema capitalista, que se acepta y reproduce por la

misma sociedad.

Sexta: el fenémeno de la opresién de la mujer, coexiste con la explota-
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cién capitalista, y los efectos que entre ambos producen se manifiestan en re
laciones desiguales entre los individuos de la sociedad.

Séptima: el fenémeno de la opresiéon de la mujer se reproduce ideole
gica y culturalmente a través de los medios macrodifusores, de las unidz
des familiares y del sistema educativo.

Las anteriores consideraciones, tratan de justificar el vinculo que se pro-
pone entre los sistemas capitalista y patriarcal, a través de la desigualdad, y 2
la vez, permiten ubicar a ésta, como una expresién comin que se manifies-
ta tanto en las relaciones de explotacién como en las de opresion de la mujer.

Reproduccion de la fuerza de trabajo.

El contexto hasta aquf descrito, permite situar las condiciones en que se
desenvuelve la mujer. Estas condiciones se traducen en determinantes espe-
cificas, entre las que destaca, la responsabilidad como reproductora de la
fuerza de trabajo propia y ajena al interior de la unidad familiar.

La participacion de la mujer en la reproducciéon de la fuerza de trabajo
reviste singular importancia en el desarrollo social, en tanto crea las condi-
ciones necesarias para el mantenimiento de la fuerza de trabajo existente ¥
futura, y proporciona nuevos miembros a la sociedad.

Para entender la importancia de la reproduccién y el significado que tie-
ne la participacion de la mujer en ella, es necesario definir las caracteristi-
cas de la fuerza de trabajo. Esta se define como: ... la energia humana em-
pleada en el proceso de trabajo... Es la capacidad del hombre para producir
los bienes materiales e intelectuales que requiere.l

La fuerza de trabajo como energia humana que se emplea en el proceso
de trabajo, necesita reproducirse ffsica e intelectualmente, necesita de
productos alimenticios, de educacién y de aprendizaje;'®... al trabajar, se
gasta una determinada cantidad de miisculos, de nervios, de cerebro huma-
no, etc., que es necesario reponer... Por tanto la suma de viveres y medios
de vida habrd de ser por fuerza suficiente para mantener al individuo trabaja-
dor en su estado normal de vida y de trabajo.?° ... Por tanto, para que su

18.

Ibid., p. 85.

19.

Meillassoux, Claude, Mujeres, Graneros y Capitales, pp. 142-143,

20.
Marx, Carlos, op. cit. Vol. 1, p. 124,
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presencia en el mercado sea continua, como lo requiere la transformacién
continua de dinero en capital, es necesario que el vendedor de la fuerza de
trabajo se perpetiie, “como se perpetiia todo ser viviente, por la procrea-
cién”. Por lo menos, habran de reponerse por un mimero igual de fuerzas
de trabajo, las que retiran del mercado el desgaste y la muerte. La suma de
los medios de vida necesarios para la produccién de la fuerza de trabajo in-
cluye, por tanto, los medios de vida de los sustitutos , es decir, de los hijos
de los obreros, para que esta raza especial de poseedores de mercancias pue-
dan perpetuarse en el mercado.?*

La reproduccién de la fuerza de trabajo se cristaliza, casi exclusiva-
mente, en el interior de la unidad familiar. La participacion de la mujer en
este proceso - tendiente a mantener y reponer la energfa de los miembros
de la familia- se realiza por una parte, con el apoyo afectivo, y por otra,
con el trabajo doméstico.

La mujer desarrolla en el 4mbito familiar, trabajo no remunerado para
producir bienes de uso y servicios necesarios a la reproduccién fisica e inte-
lectual de la energfa humana de los miembros de la familia, que incluye a la
obrera misma.

No obstante la posibilidad que existan otros responsables en este pro-
ceso, como puede ser el marido de la obrera u otros; es la mujer —indepen-
dientemente de tener una responsabilidad adicional, para el caso que nos
ocupa, participar en la produccién de mercancfas— quien seguird garantizan-
do la realizacién de este proceso. Tal responsabilidad se manifiesta de ma-
nera inequivoca. De tal manera, que es comf{in encontrar que la mujer tra-
bajadora procura compartir con otros agentes la reproduccién de los hijos
durante el tiempo que se ausenta para mcorporarse al trabajo industrial.
Puede observarse, por ejemplo, que las mujeres trabajadoras tratan de satis-
facet —después de sus jornadas en el trabajo— las diferentes necesidades que
implica dicha reproduccién. Esta actividad, aunada a las que efectia en la
unidad productiva, se convierten de tal suerte, en un desgaste psicofisiol-
gico doble para la obrera.

Nota final,

Las proposiciones tedricas y metodoldgicas que se plantean para el es-
tudio de la problemitica de la mujer obrera, resumen los esfuerzos por vin-

——

21.
Ibid. , p. 125.
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cular, en un mismo anilisis, la participacién de ésta en dmbitos distintos,
como son el productivo y familiar.

Cabe sefialar que pretender una conceptualizacién de lo que es la mujex
a partir de los espacios en que se involucra dentro de relaciones especificas,
y definir a éstas, es una labor ardua y complicada, que consideramos debe
continuarse.
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