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El oficio de escribir no es tarea facil.
No basta querer hacerlo, ni conocer
las técnicas de la ortografia y la sin-
taxis, quien escribe debe de tener
claro el propésito que persigue y
establecer las fronteras a donde de-
sea llegar. Se puede escribir para la
recreacién intima, como es el caso
de la poesia o de un diario de vida;
para informar masivamente, como
hace el periodista en sus diversas
modalidades o para dar a conocer
conocimiento especializado, resul-
tado del trabajo de investigacién.
En este dltimo ambito se inscribe el
libro La comunicacion de la ciencia a
través de articulos cientificos, escrito
por Santos Lopez Leyva, Aida Alva-
rado Borrego y Ana Barbara Mun-
garay Moctezuma.
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El libro vio luz por primera vez
en 2011 y la segunda edicién apa-
recié en 2014. En ambas ediciones,
se contd con invitados que plasma-
ron sus puntos de vista en las pri-
meras paginas dejando testimonio
de la importancia del texto; asimis-
mo, para cada edicién se hizo una
introduccién a cargo de uno de los
coautores: Santos Lopez Leyva. La
segunda edicion, fue revisada y en-
riquecida con la incorporacién de
un capitulo mas, que se refiere a las
formas de citar y presentar las refe-
rencias de la bibliografia.

El libro se compone de 11 ca-
pitulos, donde se abordan temas
fundamentales para la publicacién
de articulos, con énfasis en articulos
cientificos, para ser publicados en
revistas reconocidas en los indices
de calidad de revistas de nivel na-
cional e internacional.

Los autores son tres profesores
e investigadores, experimentados
en los avatares de publicar articu-
los cientificos. Es decir, este libro
es producto de lecturas, revisiones
tedricas, conceptuales y metodolo-
gicas, pero sobre todo de la practica
académica-investigativa en temas de
sus respectivas especialidades. Des-
taco, en especial, el papel del Dr.
Santos Lépez Leyva en la elabora-
ci6on del libro.

En la primera parte (escrita en
tres capitulos), se aborda el tema
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de los espacios de la comunicacién
cientifica, la difusién y divulga-
cion de la ciencia, asi como la re-
daccién cientifica. Como se sefiala en
el texto, los articulos pueden ser de
distintos niveles y caracteristicas: los
de mas ficil acceso para su lectura
y comprension son los periodisticos,
mientras que los mas complicados
son los especializados en algtin cam-
po del conocimiento, de las ciencias
sociales, naturales o exactas, es de-
cir, los articulos cientificos.

El binomio difusién-divulga-
ciéon, suele presentar confusiones
para distinguirlos, incluso entre
académicos e investigadores. Por
eso el texto lo aclara muy bien en
la pagina 43, difusion nos dicen los
autores, apoyandose en la Real
Academia Espanola es “propagar
o divulgar conocimientos, noticias,
actitudes, costumbres o modas”.
El énfasis, se pone en el hecho de
que la difusién estd dirigida a los
especialistas de alguno de los cam-
pos del conocimiento cientifico. Di-
vulgacion, en cambio “... refiere la
accion y efecto de divulgar, misma
que puntualiza a publicar, exten-
der, poner al alcance del publico,
algo”. Se divulga, entonces, cuan-
do el conocimiento se facilita en los
términos de lenguaje para hacerlo
accesible a personas no especialis-
tas, pero que tengan interés espe-
cial en el conocimiento cientifico.
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Este punto forma parte del segun-
do capitulo, cuyas coordenadas se
establecieron en el capitulo uno,
denominado: “Los espacios de la
comunicacion cientifica”, donde los
autores plantean que:

La accién de la comunicacién
cientifica conlleva un proceso de
busqueda, indagatoria, creacién y
produccién de datos de la realidad
que el investigador aborda, con el
objeto de estructurar su andlisis y
reflexiéon del fenémeno en estudio
para discutir y formar una postura
tedrica y practica que coadyuve a
desarrollar el conocimiento cienti-
fico (p. 31).

Un concepto clave en esta par-
te es el de “alfabetizacién cientifi-
ca”’, que teniendo sus origenes en
la década de los anos cincuenta del
siglo pasado, en la actualidad, se ha
vuelto popular. <Qué se entiende
por alfabetizacién cientifica? Los
autores senalan tres formas de con-
cebirla:

e Alfabetizaciéon cientifica practica,
que permita utilizar los conoci-
mientos en la vida diaria con la fi-
nalidad de mejorar las condiciones
de vida y el conocimiento de noso-
tros mismos [...];

* Alfabetizacién cientifica civica para
que las personas puedan intervenir
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socialmente con criterio cientifico,
en decisiones politicas;

* Alfabetizacion cientifica cultural,
relacionada con los niveles de la na-
turaleza de la ciencia, con el signi-
ficado de la ciencia y la tecnologia
y su incidencia en la configuraciéon
social” (p. 55).

Lo anterior, imaginario eviden-
temente loable, se enfrenta a varias
circunstancias: el retraso entre la
produccién del conocimiento cien-
tifico y su divulgacién, la resistencia
de muchos cientificos a facilitar el
lenguaje de su campo de conoci-
miento y el bajo nivel de curiosidad
y lectura del publico, en especial de
los mexicanos.

La primera parte se cierra en
el capitulo tres, donde se analiza la
importancia de “La redaccién cien-
tifica”, para llegar no sélo a lectores
especializados y conocedores del
tema en discusién, sino al publico
interesado, en general. Para des-
tacar la relevancia de la redaccion
cientifica, los autores recurren a
Mari-Mutt, cuando senala:

[...] que la investigacidn cientifica y
la publicacién del articulo cientifi-
co son dos actividades intimamen-
te relacionadas. Algunas personas
piensan que la investigacién ter-
mina cuando se obtienen los re-
sultados, cuando éstos se analizan,

cuando se entrega el informe del
trabajo o cuando la investigacién
se presenta en una reunion profe-
sional. Sin embargo, la investiga-
cién cientifica realmente termina
con la publicacién de un articulo
en una revista cientifica; sélo en-
tonces tu contribucién pasara a
formar parte del conocimiento
cientifico. Algunas personas van
mas lejos al sugerir que la inves-
tigacién termina cuando el lector
entiende el articulo; es decir, que
no basta con publicar el trabajo; es
necesario que la audiencia entien-
da su contenido (p. 69).

Segtin el mismo autor la re-
dacciéon cientifica debe de cum-
plir cuatro requisitos: dominar el
idioma, enfocarse en el trabajo,
dedicar tiempo a la revisiéon del
manuscrito y entender y aplicar los
principios fundamentales de la re-
daccién cientifica (p. 70). EI punto
de la redaccién cientifica es clave
para la difusién y divulgacién de la
ciencia y como sefiala Mari-Mutt, el
proceso de investigacién solamente
cierra el circulo cuando los resul-
tados de la misma son publicados,
conocidos y debatidos. Sin embargo,
no siempre ocurre asi por varias
razones: una, porque muchos pro-
ductos de investigacién se pierden
en los archiveros o archivos de
computadora de los investigadores,
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sin haberse sometido al escrutinio
de los lectores; y dos, porque una
practica que suele ser comun en el
medio académico es que se confun-
de el conocimiento cientifico con
la redaccién rebuscada o confu-
sa. Pareciera ser que entre menos
entendible una redaccién, es mas
“cientifica”, premisa a todas luces
Incorrecta.

Los autores apuntalan la impor-
tancia de la redaccién en un articulo
cientifico con estas ideas:

El lenguaje en los escritos cienti-
ficos debe de ser capaz de trans-
mitir los hallazgos y resultados de
investigaciéon a la comunidad; esto
es, en el momento de redactar el
informe o cualquier otro docu-
mento, en todo instante se debe de
estar pensando quiénes van a leer
esa informacién, de manera que la
utilizacién del lenguaje marque el
entendimiento y apropiacién del
conocimiento emitido en esos in-
formes (p. 77).

En suma, se pone el acento en
uno de los eslabones mas importan-
tes en la cadena de la producciéon
del conocimiento: escribir claro,
conservando la esencia cientifica
de sus trabajos, con una estrategia
para “atrapar” al lector.

En la segunda parte del libro
—que no esta explicitamente seg-
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mentado, pero si implicitamente—
se describe y analiza el tema de los
articulos cientificos. Esto es el nu-
cleo central del texto. Apoyandose
en Rogel, los autores explican que:

Un articulo cientifico es un texto
que destaca los principales resulta-
dos de una investigacién académi-
ca, concluida o en proceso, y que,
posterior a una rigurosa revisiéon
por especialistas, es considerado
una contribucién original y re-
levante para el desarrollo de un
campo del conocimiento cientifico

(p. 79).

“Originalidad”, “claridad” y “or-
ganizacién” son elementos clave
dicen los autores, siguiendo a Cam-
panario (p. 82).

Esencial en un articulo cienti-
fico es su “estructura”. La forma
tradicional sugiere varias partes:
resumen (abstract), introduccion,
materiales y métodos, resultados y
discusion (el acrénimo es AIMRAD).
En el texto se presentan variantes
de la estructura y se asume que son
validas tanto para las ciencias socia-
les como para las experimentales.
Al respecto, ojald en la préxima edi-
ci6on del libro, el tema se desarrolle
un poco mas. En los apartados que
usualmente contiene un articulo, a
propésito de difusién y divulgacién,
queda la interrogante acerca del
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lugar que deben tener los aspectos
tedricos y contextuales.

De las partes centrales de los
articulos cientificos (resumen, in-
troducciéon, métodos, resultados y
discusién y conclusiones, destaco
la importancia de estas dltimas, en
cuya elaboracién, muchos autores
suelen no sacarle el “jugo” que real-
mente tiene su articulo cientifico.
Por eso es importante la recomen-
dacién de este libro, siguiendo a
Rogel:

* Es preciso no confundir la dis-
cusion de resultados con las con-
clusiones, ni repetir totalmente
lo dicho en el resumen;

* dependen de sus resultados y de
su analisis, tomando en conside-
raciéon tanto el marco teérico
como los objetivos enunciados;

* las conclusiones deben obtener-
se a partir de algo mds que de
los simples datos registrados;

* es preciso destacar que es la par-
te donde se menciona el princi-
pal aporte de la investigacion, y

* también se encargan de sefalar
la agenda de investigacién pen-
diente (p. 100).

Los articulos cientificos inclu-
yen también las “partes conexas’:
el titulo (que sea “sugestivo”), autor
o autores (el orden de apariciéon es
relevante), palabras clave o keywords

(“generalmente sustantivos”), agra-
decimientos, referencias bibliografi-
cas, anexos (st los hay), tablas, figuras
y graficas.

Las referencias son importan-
tes por su contenido e implican una
técnica de elaboracién. En el libro se
destacan tres modelos, que no son
los tnicos: el apa (Manual de la Aso-
ciaciéon de Psicologia Americana), el
Manual de Estilo Chicago y el de la
Asociacion de las Lenguas Moder-
nas. De la pagina 113 a la 132, esta
parte no tiene desperdicio porque
aclara muchos puntos que a veces
no quedan claros en los cursos de
metodologia de la investigacion.

Publicar un articulo cientifi-
co, no es resultado o producto de
buenas intenciones o de un acto
de improvisacion del presumible
autor, hay un “proceso de prepa-
racion del manuscrito” que implica
comenzar con un “plan de escri-
tura para el articulo”. Este punto
se aborda en el capitulo ocho (pp.
134-145), y se complementa en el
capitulo nueve que describe los
“Elementos del proceso de publi-
cacioén del articulo” (pp. 147-161)
ofreciéndose un decidlogo de reco-
mendaciones para este fin.

Publicar implica tener claro la
revista donde se quiere dar a co-
nocer un articulo cientifico. En el
décimo capitulo, los autores, des-
criben y analizan el punto de “Las
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publicaciones cientificas en los in-
dices de calidad”. Como sabemos,
las revistas pueden ser sin arbitraje,
con arbitraje e indizadas; el bino-
mio anterior es sinénimo de revista
de calidad. Los autores exponen las
caracteristicas de seis bancos inter-
nacionales de informacién, algunos
extranjeros como: el Instituto para
la Informacién Cientifica (1s1), sco-
rus y el de Librerias o bibliotecas
Cientificas Electrénicas en Linea
(SciELO); Y otros mexicanos como:
el de la Red de Revistas Cientifi-
cas de América Latina y el Caribe,
Espafna y Portugal (REDALYC), €l Sis-
tema Regional de Informacién en
Linea para Revistas Cientificas de
América Latina, el Caribe, Espafa
y Portugal (LATINDEX), y el Indice
de Revistas Mexicanas de Investi-
gacion Cientifica y Tecnolégica, del
CONACYT.

El libro cierra con un capitulo
sobre “La publicacién de una revis-
ta cientifica”, elaborado a partir de
entrevistas realizadas a directores
de revistas indexadas, el capitulo es
de suma utilidad para quienes es-
tan en proceso de crear una revista,
y para las que ya existen y circulan.
La lectura de estas experiencias
permite saber los secretos del arbi-
traje, la busqueda de calidad en los
trabajos cientificos y de los diversos
mecanismos para hacer que una re-
vista cientifica ingrese a los indices
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de calidad o para mantenerse en
ellos.

Finalmente, en un pafs como
México, donde los ajetreos cotidia-
nos para sobrellevar la vida suelen
ser bastante fuertes, la incitaciéon a
la lectura y la escritura, es un valor
no desdenable. Por eso cada libro,
cada lectura, es una buena noticia.
Asi pues, La comunicacion de la ciencia
a través de articulos cientificos, resulta
una de las aportaciones importantes
en esta materia en México. Por un
lado, se preocupa por el trabajo de
los “ilustrados”, que requieren dar
a conocer sus hallazgos cientificos; y
por otro, por la “alfabetizacién de la
ciencia”, donde el gran publico in-
teresado es el invitado principal en
el escenario de la sociedad del cono-
cimiento.

El contenido del libro respon-
de a cada uno de los detalles a los
que se enfrentan los académicos e
investigadores que buscan trascen-
der las fronteras del conocimiento,
publicando articulos cientificos. El
texto es una mezcla de metodologia
para la investigacién, con las técnicas
puntuales que los especialistas deben
de seguir para entrar al mundo de
la calidad cientifica, manifestada en
difusiéon y divulgacién, en medios
escritos o virtuales. Por lo anterior,
los coautores merecen un reconoci-
miento a su trabajo, expresado en la
lectura y la préctica de sus preceptos,
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asi como en la escritura de libros, ca- naje para el escritor es leerlo, difun-
pitulos y articulos cientificos, porque dirlo, divulgarlo, compartirlo y en
como diria el clasico, el mejor home- este caso, aprenderlo y practicarlo.
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